Wiesci z Wojtowskiej

Styczen 2019 roku

CALY TEN STARY 2018 ROK ...

... to 365 dni liczacych po 24 godziny czyli 8.760 godzin
wspierania w codziennym zyciu kazdego ze 110 warszawskich
seniorow potrzebujacych catodobowej opieki, dla ktéorych domem
jest dzis Dom Pomocy Spotecznej przy ul. Wojtowskiej 13.

Razem dokonaliSmy wielkiego dzieta!

UczestniczyliSmy w 70 imprezach kulturalnych na terenie miasta stolecznego
Warszawy, a sami zorganizowaliSmy na terenie Domu ponad 90. BraliSmy udziat
w wielu projektach organizowanych przez miasto lub organizacje pozarzadowe i
sami tworzyliSmy wilasne projekty. SpozyliSmy 130.000 przepysznych positkow
majac do wyboru 11 réznych diet. Pracownicy kuchni spelniali nasze prosby, ktore
wynikaly tez z tesknoty za smakami z dziecinstwa. Panie z pralni dbaly o nasze
ubrania i posciel. Lacznie przez caly rok wypraly 63 tony (!). Najbardziej
potrzebujacym z nas personel opiekunczy zmienial pampersy 71.000 razy,
wykonywal 80.000 toalet porannych i wieczornych i pomagat w kapielach 9.000
razy. Personel pielegniarski zgodnie z zaleceniami lekarskimi podal nam prawie
10.000 tabletek na poprawe zdrowia, wykonal 3.300 opatrunkéw, na ktore zuzyt
215 opatrunkow specjalistycznych i kilometr gazy oraz 50 litrow plynow do
dezynfekcji. Nasz kierowca wraz z opiekunami zawozili nas 1.500 (!) razy do lekarzy
specjalistow, a w Domu lekarz przyjmowal nas ponad 700 razy. Fizjoterapeuci
wykonali 3.200 zabiegow usprawniajacych nas. W zdrowym ciele zdrowy duch!
Terapeuci, psycholog i pracownicy socjalni rozmawiali z nami dlugie godziny, tak
abysmy w sytuacjach trudnych dla nas, z powodu braku rodziny, utraty zdrowia -
mieli poczucie bezpieczenistwa i komfortu psychicznego. Wielu z nas cudownie
wspierala pani krawcowa, ktéra wystuchala, doradzilta, przytulita i posmiata sie z
nami. Panie ksiggowe pomagaly nam w roéznych rozliczeniach. Podczas tanecznych
imprez hulali razem z nami pracownicy administracji. Byl czas na prace i na
wspolne bycie, na trud i zabawe. ByliSmy i jesteSmy wszyscy razem, z mltodymi, z
sasiadami, mamy znajomych i przyjaciol.

Mamy obok siebie cztowieka, a to w chorobie i starosci jest najwazniejsze !!!

Mieszkancy i Redakcja ,Wiesci z Wojtowskiej”

Serdecznie zapraszamy do poznawania zycia naszego
Domu Pomocy Spolecznej przy ul. Wojtowskiej 13
na www.dpswojtowska.pl,
polubienia nas na fanpage www.facebook.com/Dom-Pomocy-Spotecznej-Wojtowska-
218993075115874/
i obserwowania na www.instagram.com/dps_wojtowska/
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