Wiesci z Wéj tOWSkie_i Styczeri 2021 roku

Solidarni z Seniorami ...

W styczniu w ramach solidarnosci spotecznej i wsparcia nas Senioréw - odwiedzila nas mlodziez
z Technikum Architektonicznego w Warszawie. W ramach koledowania w zimowej scenerii - my stojac na
balkonach wspélnie §piewaliSmy koledy, a mtodzi na naszym podwoérku ulepili nam pieknego, prawdziwego
batwana. Brawo. Tradycji stato sie¢ zado§¢. Uczniowie i pedagodzy przeprowadzili takze akcje ,,Prezent dla
Seniora”. Kazdy z nas zlozyt zamoéwienie na prezent i dowiedzieliSmy sie, ze mtodziez z wielka determinacja
zabrala sie do kupowania podarunkéw. Oczekujemy na ten wspanialy dzien, kiedy spelnia sie nasze
marzenia i bedziemy mogli ztozy¢ wyjatkowe podziekowanie mlodym Darczyncom. Przygotowujemy sie do
tego, chociaz do finatu akcji pozostalo jeszcze sporo czasu. Pomystow nam nie brakuje!

ZaszczepiliSmy sie przeciw Covid 19

26 stycznia byt dla nas dniem pelnym emocji ze wzgledu na przyjecie pierwszej dawki szczepien przeciw
Covid 19. Zespoél medyczny z przychodni ,,Staréwka” stawil sie punktualnie o godzinie 10.00 w naszym
gabinecie pielegniarskim. UstawialiSmy sie wiec w przepisowo zorganizowanej kolejce do ,,zabiegowego”.
Nasz personel z dzialu wspomagajacego zaangazowal sie w pomiar temperatury ciata, ciSnienia tetniczego,
wspieral nas w przemieszczaniu sie, monitorowal nasze samopoczucie i czas odpoczynku po zaszczepieniu.
Zespo6t medyczny udal sie tez do tych z nas, ktorzy nie poruszaja sie samodzielnie, zachowujac odpowiednie
procedury zwigzane z przestrzeganiem zasad sanitarnych. Zaszczepionych zostalo razem 93 osoby.
Oczekujemy na 16 lutego, kiedy to bedziemy szczepieni druga seria.

Pomyslowe podarunki ... audiobooki

Mlodziez ze Specjalnego Osrodka Wychowawczego ,,Dom przy Rynku” wyszla z inicjatywa nagrania dla nas
kilkunastu audiobookéw przez siebie czytanych. W czasie kiedy mtodzi nie moga byc¢ obecni fizycznie, aby
czyta¢ nam interesujace opowiadania, czy powiesci ... to taki pomyst jest czym$ wspaniatym i wyjatkowym.
DowiedzieliSmy sie, ze konkurencja ro$nie pod bokiem ... ,,kto nagra najwiecej plyt” z wybranymi tekstami
literackimi. Oczekujemy na te niezwykle dary! Ale by¢ moze ujawnia sie tym samym wspaniale glosy i radio
i telewizja zyskaja w przysztosci nowych lektoréw. Trzymamy kciuki.

Co przyniesie nowy rok ....

JestesSmy otwarci na nowe wyzwania. Rehabilitujemy sie, dobrze odzywiamy, duzo ze soba rozmawiamy,
cho¢ w matych grupkach — a wszystko to we wspoélpracy z kochanymi pracownikami Domu. Szykujemy sie
do nowych zadan, projektéw i spotkan miedzypokoleniowych. Swiat tak pedzi szybko do przodu, ale naszymi
matymi kroczkami podazamy za nowinkami. Cyfrowo nie jesteSmy wykluczeni, wiec §wiat nam nie ucieknie.
Tylko czasami zastanawiamy sie, czy na pewno warto pedzi¢ za kazda sprawa. Troche odpoczynku tez sie
przyda, wiec na razie odpoczywamy i na nowa droge sily zbieramy.

Serdecznie zapraszamy do poznawania zycia naszego

Domu Pomocy Spolecznej przy ul. Wojtowskiej 13
na www.dpswojtowska.pl,
polubienia nas na fanpage www.facebook.com/Dom-Pomocy-Spotecznej-Wojtowska-218993075115874/
i obserwowania na www.instagram.com/dps wojtowska/
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