Wiesci z Wojtowskiej

Marzec 2024 roku
Z zycia Domu ... wsrod wielu roznych wydarzen ...

Integrowalismy sie z ...

mtodzieza 6smej klasy Szkoty Podstawowej w Katowicach - na warsztatach plastycznych

dzie¢mi V klasy Klubu ,,Filary” stuchajac ich koncertu pt. ,,Bajkowe piosenki”

mtodzieza Klubu Akademickiego ,,Fontanna” - na warsztatach wielkanocnych

harcerkami z Druzyn: ,,Zywioty”, , Przestrzen” i ,,Pryzmat” na warsztatach wielkanocnych
dzieé¢mi Ognisko ,,Staréwka” z okazji Swiat Wielkanocnych

mtodzieza SOW ,,Dom przy Rynku” - na warsztatach wielkanocnych i z okazji ,,Dnia Ziemi” -
sadzac kwiaty wiosenne

mtodzieza ZSS 105 przy ul. Dtugiej z okazji Swiat Wielkanocnych

Mieszkancami Domu Pomocy Spotecznej ,,Budowlani” stuchajac koncertu Gérala Szczepana
v' sgsiadami, uczestnikami koncertu Zespotu ,,Furibondo” w Tyflogalerii
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W ramach naszych wewnetrznych projektow ...

v ¢wiczyliSmy pamiec grajac w gry planszowe z mtodzieza ,,Dom przy Rynku” (,,Dziadek z Wnuczkiem”)

swietowalismy ,,Dzien Kobiet” w poranku poetycko - muzycznym pt. ”Kobieta z morza” (

»Konstelacje Teatralne”)

przesadzalismy kwiaty doniczkowe i ogladalismy filmy edukacyjne ( standard ,,Hortiterapia”)

ogladalismy i rozmawialismy o filmie ”Nie ma rozy bez ognia” (,,Kino na Wojtowskiej”)

wykonywalismy stroiki wielkanocne i przygotowalismy koszyki na ,,Swieconke” (,,Zosia Samosia”)

doskonalilismy dykcje i odpowiednia interpretacje czytajac teksty do przedstawienia wielkanocnego

pt. ,, Zmartwychwstanie” (,,Swiateczne Tradycje”)

v rozmawialisSmy o problemach i radosciach dnia codziennego z terapeutkami i nasza psycholozka
(,,Porozmawiajmy o Zyciu”)
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Nasze fizjoterapeutki ...
v aktywizuja nas, przygotowujac do letnich spacerow
wytrwale motywuja nas do ¢wiczen ogoélnousprawniajacych
zwiekszajg zakres ¢wiczen z ruchu i sity miesniowej
dbaja o systematycznosé naszych ¢wiczen w sali fizjoterapeutycznej
umozliwiaja wznowienie i podtrzymanie naszej samodzielnosci przy wykonywaniu czynnosci dnia
codziennego
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Serdecznie zapraszamy do poznawania naszego Domu Pomocy Spotecznej przy ul. Wéjtowskiej 13
na www.dpswojtowska.pl obserwowania ipolubienia na
www.facebook.com/Dom-Pomocy-Spotecznej-Wéjtowska www.instagram.com/dps_wojtowska
X.com.dpswoéjtowska@dpswoéjtowska
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