Wiesci z Wéjtowskiej

Listopad 2025 roku |
z Zycia Domu ... wsrod wielu roznych wydarzen ... okiem Mieszkarcow

Uczcilismy 107 Rocznice odzyskania Niepodleglosci ...

... sluchujac wspaniatego koncertu ,,Drogi do Wolnosci” w wykonaniu legendarnego chéru meskiego Towarzystwa
Spiewaczego ,Harfa” im. Wactawa Lachmana oraz koncertu ,Pieéni patriotycznych” zespotu ,Bell Canto” z Uniwersytetu
Trzeciego Wieku podczas naszych porankdw poetyckich , Swieta mitosci kochanej Ojczyzny”. Z przyjemnoscig stuchalismy i
nucilismy wiele znanych utworéw m.in. takich jak: ,Pierwsza Brygada”, ,0 mdj rozmarynie”, ,Warszawianka” i wiele,
wiele innych. Wybitnie piekne glosy $piewakéw, Swietna dyrygentura i akompaniament nastrajaty nas aby tez spiewac.
Zainspirowato nas to do péiniejszego wspdinego miedzypokoleniowego $piewania z miodziezg z Domu przy Rynku. Byt to
dla nas wyjatkowy czas i tezka krecita sie w oku.

W ramach integracji miedzypokoleniowej i miedzykulturowej ...

¥ Wystuchalismy koncertu ,,Piesni Patriotyczne” w wykonaniu zespotu ,,Bell Canto” {,,Spotkania z Historig Polski”)

v Wystuchaliémy koncertu piesni patriotycznych ,,Drogi do wolnoéci” chéru meskiego Towarzystwa Spiewaczego ,Harfa”
im. Wactawa Lachmana (,,Spotkania z Historig Polski”)

v Spiewaliémy pieéni patriotyczne karaoke razem z miodziezg ,Dom przy Rynku”(,,Spotkania z Historig Polski”)

¥' Usprawnialiémy funkcje poznawcze grajgc w Bingo z nagrodami razem ze Wspdlnota ,Europe Waits”
oraz w gry planszowe z miodziezg z ,Domu przy Rynku ({,Fit Senior”)

v" Nabywaliémy wiedze prozdrowotng biorgc udzial w prelekcjach studentéw WUM: ,Zdrowe nawyki zywieniowe”,
LUzywkiiich wplyw na zdrowie i choroby cywilizacyjne” oraz ,,Witaminy, suplementy diety, leki bez recepty” (,,Promocja
zdrowia”)

v' Wzielismy udziat w warsztatach plastycznych ,Dekoracje swigteczne z recyklingu” razem z mlodzieig z ,Domu przy
Rynku”{(,Dziadek z Wnuczkiem”, ,Swigteczne Tradycje”)

v' Zwiedzaliémy wystawe statg w Muzeum Narodowym (,Warszawa pod Lupa”)

v Wystuchaliémy prelekcji o Stefanie Zeromskim odbywajacej sie w Tyflogalerii (Kultura dla Kazdego podrdz przez historie
i kulture z wybranymi Patronami roku 2025")

v' Ogladalismy filmy: , Nietykalni”, ,Dwoje do poprawki” rozwazajgc obejrzane tresci (, Wspieramy warszawskie DPS -y”)

W ramach naszych wewnetrznych projektéw...
¥" Nabywali$my wiedze o starej Warszawie czytajac ksigzki ,U nas na Staréwce”, ,, Tajemnice Warszawy”
(,Warszawa Zapamietana”)

v Rozmawiali$my ze studentami V roku Pedagogiki Specjalnej UW na temat naszego codziennego zycia (,Dziadek-
Babcia”)

v Cwiczyliémy tadne pisanie wedtug zasad kaligrafii (,,Z Kaligrafig za Pan Brat”)

v Wyszywali$my na ptétnie motywy $wigteczne, malowali$my technika tempery {,Zosia Samosia”)

v Pielegnowalismy kwiaty doniczkowe (Standard , Hortiterapia”)

v

Kontynuowalismy rozmowy z Panig Dyrektor, jej Zastepczynia ,innymi Pracownikami, ks. Kapelanem
{,,Porozmawiajmy o Zyciu”)

Serdecznie zapraszamy do poznawania naszego Domu Pomocy Spolecznej ,,Wdjtowska” przy ul. Wdjtowskiej 13
na www.dpswojtowska.pl oraz obserwowania i polubienia nas na www.facebook.com/Dom-Pomocy-Spotecznej-Wéjtowska

www.instagram.com/dps_wojtowska. x.dpswojtowska@dpswojtowska




